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 دراسة تجريبية لتأثير أهم العوامل الأساسية في استخلاص الزيت من بذور نخيل التمر 
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( المختبري  Soxhletالسكسوليت ) يركز هذا البحث على دراسة تأثير العوامل الثلاثة الأكثر تأثيراً على استخلاص الزيت من مسحوق بذور نخيل التمر باستخدام جهاز  
التمر والمدة الزمنية للاستخلاص. على   الذي يتم فيه الحصول على أعلى محصول من الزيت. المتغيرات التي تمت دراستها هي نوع المذيب وحجم حبيبات مسحوق بذور

  مسحوق غرام من    100غرام لكل    9يمكن التأكيد على أن الهكسان هو أكثر المذيبات كفاءة التي يمكن أن تنتج أقصى عائد من الزيت المستخرج الذي كان بحدود    لذلك،وفق  

ثلاث ساعات من الاستخلاص هي أفضل مدة لاستخراج أعلى    أخيرًا،أقصى عائداً للزيت.    تعطي  ملم  0.5  كانت أحجام حبيبات المسحوق الاقل من   أيضًا، النوى الجاف.  

 .إنتاج للزيت

 . استخلاص الزيت  ؛نوى التمر :الكلمات المفتاحية

 . المقدمة 1

مثر، تتبع شجرة النخيل الى   23سنة، وخلال هذه المدة يمكن ان يصل طول هذه الاشجار الى حدود  150النخيل من الاشجار المعمرة التي يمكن ان يصل عمرها الى اكثر من  اشجارتعدّ 

 اوكاليفورنيسعودية وفي مناطق اخرى من العالم  مثل الباكستان العراق ومصر وال وبالأخص(، تنتشر زراعة النخيل في الاماكن الحارة مثل الشرق الاوسط Arecaceae )عائلة اشجار 

عدة، تحتوي ثمار النخيل )التمر( على    لأشهرها  وجزر الكناري في اسبانيا، ان اهم ما ميز شجرة النخيل قديما وحديثا هو ثمارها التي كانت تعدّ مادة غذائية رئيسة ويكمن تجفيفها وخزن

  وإيران ودية ومصر  يات فضلا عن الدهون والمواد المعدنية والالياف والبروتينات، يقل انتاج شجرة النخيل مع مرور الزمن وتقادم العمر. يعدّ العراق والسعمواد غذائية عديدة اهما السكر

 [. 1]من الدول الاكثر انتاج تصديرا للتمور 

  لتمر منذ الا ان العالم الإيطالي إدوار وبكاري يدعّي بأن موطن النخل الأصلي هو الخليج العربي، بينما يقول العالم دوكاندول بأنه نشأة نخيل ا   دقيقة،لا يعلم أصل موطن النخيل بصورة  

 [. 1فقط ] 30إلى  15عصور ما قبل التأريخ في المنطقة الشبه حارة الجافة التي تمتد من السنغال إلى حوض الأندلس وتنحصر غالبا بين خطي عرض 
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  –  2000عام ق.م، ثم انتشرت بعد ذلك المنطقة وخاصة في دولة مصر إذ يعتقد ان زراعة النحيل بدأت هناك بحدود    4000يعتقد ان زراعة النخيل بدأت في بلاد ما بين النهرين بحدود  

كغم. يعتقد    400كغم ويمكن ان يصل في بعض الانواع الى  100خيل الواحدة بحدود من  سنة ق.م.  ايضا عرفت زراعة النخيل في فلسطين في العصور القديمة، يصل انتاج شجرة الن  3000

  [2].% من نحيل العالم 90ان الوطن العربي يمتلك 

من إجمالي الثمار    % 20-4  نسبتها  بنيّة اللون لها اسماء عديدة تختلف باختلاف المناطق، والبذرة تتراوح  الطرفينمدببة    مستطيل  شكلهابذور التمور عبارة عن اجسام صلب وسط الثمرة  

أثبتت   الأياموظن الناس أن لا فائدة من النوى إلا في هذه    طويلة، ومرت سنوات  (1)و كما مبين في الشكل    الزراعية والعملياتالنسبة بمصدر حبوب اللقاح  هذه  بحسب الصنف وقد تتأثر  

 .  [3]المخاطية والأغشية العيونعكس ذلك وأشار الأطباء أن هذه البذور تحتوي على مواد مهدئة للأعصاب ومعالجة كحالات الربو ومرض 

 

 نماذج من نواة التمر  ( 1)الشكل 

 . [4]%  2 - 1رماد   %، 65  - 55 كربوهيدرات%،  20- 10%، الياف خام  10  - 7زيوت  %، 7 - 5بروتين  %، 10  - 5رطوبة  :محتويات نواة التمر كالتالي تتكون

، له اسماء تجارية عديدة كزيت العجوة او زيت التمر او زيت نواة التمر. ان  )التمر(، يتم استخراجه من نواة ثمار النخيل  والنادرة والثمينةيعدّ زيت التمر من الزيوت الحديثة الاستخلاص  

يحتوي زيت نوى التمر على العديد من    . اجريت عليه الكثير من التجارب في المؤسسات البحثية لمعرفة مكوناته وطرق استخلاصه.2018اج تجاري له كان في السعودية عام  اول انت

 Palmitate)  كبالماتي  عديدة اهمهاة وكذلك يحتوي على زيوت  الزيوت الموجود  وزنية منكنسبة    %30بنسية تتجاوز    (oleic acidمثل حامض اولييك )  (fatty acidsالاحماض الدهنية )

acid)  ( ولوريكLauric acid  )[6,5]  . التجميل بسبب ما يحتويه من مكونات فهو غني اهما في المجال الطبي وفي صناعة مستحضرات  له استخدامات كثيرة ومتنوعة  التمر  زيت 

 .[6]دم كوقود حيوي خوكذلك يستبالفيتامينات والحوامض الدهنية والمعادن، 

مذاب او الحصول على المواد الصلبة ان استخلاص سائل من صلب هو استخلاص المذاب من المادة الصلبة بواسطة مذيب سائل والعملية تستخدم للحصول على محاليل او للحصول على ال 

ادة مذابة منتشرة بصورة منتظمة خلال المادة الصلبة فهذا يعني ان المذاب الموجود على سطح الصلب يذوب  كانت الم  إذاالاستخلاص تتضمن فيما    وطريقة نقية من السوائل المذاب فيها.  

عني ان عملية ية للوصول الى المذاب المتبقي وهذا ياولا تاركا المذاب الموجود داخل المسامات الصلب. وبعد ذلك يبدأ المذيب المستخدم بالنفوذ من داخل المادة الصلبة خلال الطبقة الخارج

دة الصلبة كما وتعتمد طبيعية المادة الاستخلاص اخذت تتعقد وتصعب. ومن ثم تقل سرعة الاستخلاص، وطريقة الاستخلاص تعتمد كمية المادة المذابة في الصلب وتوزيعها خلال الما

   . [7]المائع  حرارة وتحريكالصلبة وحجم الحبيبات ونوع المذيب ودرجة 

 soybean) وزيت فول الصويا ( Jojoba oil) يتم إنتاج زيت الجوجوبا. يتم تطبيقها لإنتاج الزيت من البذور كفاءة،تعدّ تقنية الاستخلاص بالمذيبات واحدة من أرخص العمليات وأكثرها 

oil ) وزيت النخيل (palm oil)  وزيت الجاتروفا(jatropha oil ) [ 9،  8. ]لطريقة والعديد من الزيوت الأخرى بهذه ا . 

بالمذيبات والتي تتضمن   النخيل  بذور  من  الزيت  استخلاص  لعملية  الرئيسية  المتغيرات  البحث هو دراسة  هذا  الهدف من  المذيب،)ان  التمر،  نوع  لمسحوق نوى  الحبيبي  ومدة   الحجم 

( لمدد مختلفة تبدأ  soxhlet apparatusتم استخلاص الزيت من مسحوق النوى مختبريا باستخدام جهاز السوكسليت ). إذ (yield of oil)للحصول على اعلى عائد للإنتاج ( الاستخلاص

لاسترجاع من المذيب من الزيت بدرجة     ( Rotary Evaporator)الدوارالمبخر    مباستخداغم من كل عينة وتم استخلاص الزيت    25من ساعة واحدة الى اربع ساعات وذلك بوزن  

 .م وحفظ الزيت المستخلص في الثلاجة 40رة  حرا

 (Experimental Work)العملي  الجزء. 2

 والادوات المستخدمة  الأجهزة . 2.1

 ( Wisestir،Korea ) هيتر كهربائي ▪

 مسحوق نواة التمر   ▪

 Germany ,14H6C (Sigmaaldrich) المذيب وهو الهكسان ▪

 ( extraction thimbleالمرشحة الورقية ) ▪

 توصيل الماء وصلات  ▪

 جهاز السكسوليت  ▪

 ( Fenwal, Dominican) طاحونة ميكانيكية ▪

 ( rotary evaporator, Stuart, England) مبخر دوار ▪

 الجزء العملي الخطوات التالية  يتضمن. 2.2

  تهيئة النموذج. 2.2.1

  ثم نغسلها جيدا نأخذ عينة من نواة التمر ▪

 تركها تحت اشعة الشمس( بتعريضها لحرارة أو تجفيف العينة )تتم عملية تجفيف نواة التمر إما  ▪

   تحميص العينة بتعريض النموذج الى لهب لمدة عشر دقائق لغرض تسهيل عميلة سحق النوى داخل الطاحونة ▪

  العينة ثم طحنها جيدا تكسير ▪

 ( ملم. 1.5, 0.5, 0.25) نخل مسحوق النوى بواسطة مناخل ذات اقطار مختلفة ▪

 من المذيب العضوي باستخدام جهاز السكسوليت.  مليلتر   300 بإضافةنوى التمر المطحون والمجفف لاستخلاص الزيت منه  مسحوقغرام من   35  – 25وزن ما بين  ▪
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 (Soxhlet Apparatus) الاستخلاص بجهاز السكسوليت .  2.2.2

السكسوليت ليس محدودا باستخلاص الليبيدات فقط،    ولكن جهازصمم الجهاز أصلاً لاستخلاص الليبيدات من المواد الصلبة،    1879مختبري اخترعه فرانز فون سكسوليت عام    جهاز هو  

 اة التمر باستخدام مذيبات عضوية مختلفة. فقد استخدم ايضا في استخلاص الزيوت من النباتات ولذلك تم استخدامه في هذه التجربة لاستخلاص الزيت من مسحوق نو

 (( 3( و)2) وكما موضح في الشكل ) :التالي  يتكون جهاز السكسوليت من. 2.2.21

 . يملأ هذا الدورق بشكل كامل، ويجب أن تكون كمية المذيب العضوي فيه حوالي ثلث أو ربع حجم الدورق الزجاجي الخاص  بجهاز السكسوليت( )لادورق كروي  ▪

 ي مكثف زجاج ▪

 أعلى السيفون ▪

 مخرج السيفون ▪

 وصلة توسيع  ▪

  المرشحة الورقية ▪

 دخول مياه التبريد ▪

  خروج مياه التبريد ▪

 هيتر كهربائي ▪

  

 صورة توضيحية لجهاز السكسوليت ( 3)الشكل  مخطط جهاز السكسوليت  ( 2)الشكل 

 العمل جهاز السكسوليت   طريقة.  2.2.2.2

يركب    التي توضع في الحجرة الرئيسة لجهاز السكسوليت.  (extraction thimbleالمحتوية على )مسحوق نواة التمر( داخل أنبوبة المرشحة الورقية )وضع المادة الجافة الصلبة   ▪

 العضوي ثم يركب المكثف.  المذيب الذي يحتوي على مليلتر   500جهاز السكسوليت على دورق كروي حجم 

رئيسة المحتوية على المادة الصلبة يسخن الدورق الكروي الذي يحتوي على المذيب بواسطة هيتر كهربائي لتحويله الى بخار ثم تكثيفه بواسطة المكثف بحيث ينزل إلى الحجرة ال  ▪

 ذيب حيث يقطر على الغرفة المحتوية المادة الصلبة. المراد الإستخلاص منها. يضمن المكثف تبريد أي بخار للم

لحبيبات الى ان يذوب في المذيب الدافئ.  تمتلئ الغرفة المحتوية على المادة الصلبة الموجودة داخل المرشحة الورقية ببطء بالمذيب الدافئ. وذلك سوف يجعل الزيت المنتشر داخل ا ▪

  تتكرر ما بين   (cycleتفرغ تلقائيا بواسطة ذراع سيفون الجانبية والمذيب يرجع مرة أخرى لدورق التقطير. تترك هذه الدورة )عندما تكاد أن تمتلئ غرفة سكسوليت، فإن الغرفة  

 .( ساعة4 ،3 ،2 ،1ولمدد مختلفة ) دورة في الساعة  (14- 12)

لمستخلص يكون تركز في دورق  خلال كل دورة من الاملاء والتفريغ فإن جزء من الزيت الموجود في مسحوق نوى التمر يذوب في المذيب، لذلك بعد دورات عديدة فإن الزيت ا ▪

 بدلا من إمرار كمية كبيرة من المذيب الدافئ خلال العينة.   الاستخلاصبعد  كمية قليلة وثابتة من المذيب يعاد تدويرها وينم ازالة المذيب    لاستعما بالتقطير. ميزة هذا العملية هو أنه يتم  

 فصل الزيت عن الهكسان عملية. 2.3

( للتخلص من المذيب  under vacuum)   منخفضوتحت ضغط  (  4)( وكما في الشكل  rotary evaporatorيتم فصل زيت نوى التمر عن المذيب العضوي باستخدام المبخر الدوار)

انجزت    .[10هة أخرى ] وهي تقنية هدفها فصل مواد كيميائية عن بعضها البعض اعتمادا على اختلاف درجة غليانها فنحصل على متقطر خفيف من جهة ومتبقي ثقيل من ج  بصورة كاملة،

و المستخلصات الزيتية التي تتمثل كنسبة مئوية من وزن الزيت المستخلص الذي ه ( yield of oilعمليات الاستخلاص جميعاً ثلاث مرات على الاقل، تم التعبير عن الحصيلة الانتاجية )

 الى وزن نوى التمر المستخدمة في الاستخراج وكما يلي 

 ( 1)                                                                                                                                حصيلة الانتاجية = وزن الزيت المستخلص / وزن مسحوق النوى الجاف  ال

 

 جهاز المبخر الدوار  ( 4) الشكل
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 . النتائج والمناقشة  3

الكيمياوية لاستخلاص وفي المختبرات  كان هدفنا في هذا البحث هو استخلاص الزيت من مسحوق نوى التمر باستخدام المذيبات العضوية وهي من الطرق المهمة والشائعة في الصناعة  

المذيبات للعملية.     أفضلذات قطبيات مختلفة وذات مجاميع فعاّلة مختلفة، لاختيار   التي تكون  [، وقد تم استخدام ثلاث انوع من المذيبات )الهكسان والايثاول والاسيتون(11الزيوت النباتية ]

سبة للايثانول والاسيتون فكانا خلال عميلة الاستخلاص يميلان الى نزع صبغة معينة لها رائحة القهوة بنية اللون غامقة كان الهكسان هو المذيب المناسب لعملية استخلاص الزيت، اما بالن

لفصل هذه  ذا يتطلب عملية اخرى  تكون ممزوجة مع الزيت المستخلص من مسحوق النوى، بحث يتعذر تحديد نسبة الزيت بعد عملية التقطير التي تحدث لفصل الزيت عن المذيب. وه

يتبين ان الهكسان  (1) [. من الجدول7] لاصالصبغة عن الزيت، وهذا لا يحدث في حال استخدام الهكسان فضلا عن ان القطبية العالية لكلا المذيبين والذي سوف تؤثر على عملية الاستخ

وهذه النتيجة جاءت متشابهة مع دراسة سابقة حول   [12].   ية هي مركبات ذات قطبية ضعيفةهو افضل المذيبات للزيوت من مبدا الشبيه يذيب الشبيه وكما هو معروف بان الزيوت النبات

هو افضل من الهكسان بقليل الا ان مادة  استخلاص زيت نوى التمر باستخدام مذيبات عضوية مختلفة كان من هذه المذيبات )الهكسان والتولوين(، حيث اشارت هذه الدراسة ان التلوين  

( هذه يعني استهلاك طاقة اعلى سواء أكانت في عملية الاستخلاص او في م111( و )درجة غليان التولوين  م  69ك درجة غليان اعلى من الهكسان )درجة غليان الهكسان  لوين تمتلوالت

 [. 6عملية تبخير المذيب لاسترجاع المذيب والحصول على الزيت ] 

 [12]قيم القطبية للمذيبات المستخدمة في التجربة  (1)جدول 

 القطبية النسبية  المذيب

 0.009 الهكسان

 0.355 الاسيتون 

 0.654 الايثانول 

 

قطار  حجم حبيبات مسحوق نوى التمر على عملية الاستخلاص، فتم اخذ اربعة نماذج من اقطار الحبيبات التي تم فصلهن باستخدام مناخل مختلفة الا  كما تناول البحث ايضا بدراسة تاثير

 ، وكانت كالتالي (2)كما مبين في الجدول 

 تاثير حجم الحبيبي مع وزن الزيت المستخلص )الحصيلة الانتاجية( (2) جدول

ات النازلة من المنخلحجم الحبيب النموذج  ( (Y    غم 100لكل  صالمستخلوزن الزيت  

ملم   1.5 1 غم  5   

ملم 1 2 غم 7   

ملم   0.5 3 غم 9   

ملم  0.25 4 غم 9   

 

وايضا للحجم    ملم  0.5غم من الزيت لمائة غرام من مسحوق نوى التمر الذي يمتلك حجم حبيبي اقل من    9كان هو    (Yالانتاجية    )الحصيلة استخلاص    أفضلان    ( 2)حظ من الجدول  نلا 

المادة   انتقال  مبادئ في معروفهو    الاستخلاص وكماالحجم الحبيبي على عملية    تأثيرالى ثلاث ساعات. وهذا يدل على    أربع. ولمدة استخلاص ما بين  ملم  0.25الحبيبي الذي هو اقل من

و من وجهة النظر   ، [7] الخارجيلمحلول حيث كلما صغر الحجم الحبيبي زادت مساحة التلامس بين المذيب ومسحوق النوى وكذلك تقل الممانعة لانتشار الزيت من داخل الحبيبات الى ا

لعملية سحق نوى التمر الى مسحوق ناعم مما لو كانت اصغر. ايضا هذه النتيجة كانت قريبة من   هو المفضل لكونها سوف تستهلك طاقة اقل  ملم  0.5الهندسية سوف يكون الحجم الحبيبي  

 . [6] ملم 0.425 دراسة سابقة التي كانت بحدود

رسة  تأثير وقت الاستخلاص اد  هذا البحث تمت  وفي[7] لاص الزيت بواسطة المذيبات  اما بالنسبة الى المتغير الاخير ففترة استخلاص الزيت تعدّ احد المتغيرات المهمة في عملية استخ

الحصول عليه من مسحوق نوى التمر في بطريقة السكسوليت    عائديهعلى   الزيت الذي تم  إلى المذيب من خلال المسامات  (Soxhlet)انتاج  الزيت في المادة الصلبة وينتقل  ، يتداخل 

ان زيادة وقت الاستخلاص سيؤدي الى تحسين إنتاجية . ومن ثم سوف ينتشر الزيت عن طريق المذيب من خلال سطح الجسيمات الصلبة ثم ينتقل إلى المحلول، المادة الصلبةالموجودة في  

كانت هي ثلاث ساعات واربع ساعات، لكن من وجهة    استخلاص أفضليوضح ان اقل مدة استخلاص تعطي   (5)الشكل  .الزيت المستخلص بسبب طول وقت التفاعل بين الزيت والمذيب

 . [12]دراسة الى موضوع البحث قد اشارت وقت الاستخلاص الأمثل هو حوالي ساعتين  أقربكانت    [7].الانجازالنظر الهندسية تفضل المدة القصيرة على المدة الطويلة اذا حققت نفس 

 

 المحصلة الانتاجية مع وقت الاستخلاص  تأثير ( 5) الشكل

   . الاستنتاجات4

اقل مدة زمنية   ▪ الحبيبي مع  الحجم  المذيب المناسب  اختيار  الظروف من حي  البحث هو ايجاد افضل  التمر بطر  لإعطاءكان هدف  الزيت من نوى  انتاجية من  قة يافضل حصيلة 

 الاستخلاص بالمذيبات وبكميات معقولة من الزيت المستخلص. 
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البحث التي كانت بسبب  في   من بقية المذيبات التي تم استخدامها  أفضللال عملية استخلاص الزيت يتبين اهمية اختيار المذيب المناسب لعملية استخلاص الزيت وكان الهكسان هو  خ ▪

 ه القطبية بين المذيب والزيت المستخلص )مركبات قطبية ضعيفة(.   بتشا

، حيث كلما صغر الحجم الحبيبي زادت مساحة التلامس بين المذيب ومسحوق النوى وكذلك كلما صغر  ملم  0.5تم تحديد الحجم الحبيبي الافضل لعملية الاستخلاص الذي كان اقل من   ▪

 الحجم الحبيبي قلت الممانعة لانتشار الزيت من داخل الحبيبات الى المحلول الخارجي 

وقت لعملية    أفضلالانتاجية للمذاب، وفي هذه الدراسة تم تحديد    هاً في عملية الاستخلاص حيث كلما زادت مدة التماس ما بيت المذيب والمذاب ازادت العائدييعدّ الوقت عاملاً مهم ▪

 لاص.( الذي كانت ثلاث ساعات بعد اخذ اوقات مختلفة لمدة الاستخSoxhletاستخلاص الزيت من مسحوق نوى التمر بطريقة السكسوليت )
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